
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یا من اسمه  

دواء و ذکره 

 شفاء 
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      صیدر تشخ ی عضلان یاسکلت ی كاربرد سونوگراف

 هایماریب نیا

 ران  مفصل مادرزادی رفتگی در ✓

 ) آشیل تاندون ) پا  پشت  تاندون پارگی  ✓

 شانه  چرخاننده  عضلات پارگی  ✓

 عضلات داخلی خونریزی ✓

 نرم  بافتهای های كیست و تومورها ✓

 زانو های منیسک ✓

  زریقت دقیق محل  ضایعه، محل دقیق تشخیص ✓

 دارو
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 ی ها در علم ماری بیصی از راه های تشخیکسونوگرافی ی

 ی ردارتصوی گری است كه بر خلاف روش های دیپزشک

 در آن به کسسی تی اسکن، اشعه ای اگرافی ی  ورادی مانند 

 نمی رود و ضرری برای بدن انسان ندارد.  كار

 

 ی انجام تمامی سونوگرافی ها به همراه داشتن همهبرا

 ، پزشکی اعم ازشرح حال، سونوگرافی های قبلی سوابق

 عکس الزامی است .  و شیآزما

 

  مفاصل، ی اسکلتی عضلانی برای بررسی رباطها،سونوگراف

تاندون    و سطوح استخوان، توده بافت نرم، اعصاب، عضلات

 ست. ها
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 ؟  کند  می تفسیر  را  سونوگرافی نتایج کسی چه

را تصاویر  نتایج، تفسیر و  نظارت برای رادیولوژیست پزشک  

  می ارایه را شده  امضا گزارش یک و  كرده تحلیل و تجزیه

 .كند

 

 سونوگرافی  بارز نکته

 معقول یکهایبه دست پزشکان توانمند با تکن یگر سونوگرافا

 خواهد بود. یفاقد هرگونه ضرر  ردیدفعات مناسب انجام گ و

 و ی رعلمیمقاصد غ  ، یطولان یزمانها یبرا یسونوگراف انجام

 .ستین ده ی و نا وارد پسند رپزشکیتوسط افراد غ  خصوصاً

 

 

 منابع 

 

اصول سونوگرافی عضلات    -2017-جان آ . جاكوبسون   -

 اسکلتی  

- james m.Daniels,Williamw.Dexter   -  2021   -

 صول سونوگرافی عضلات اسکلتی  ا

سونوگرافی چیست و چگونه  =     1396مهر     16  - مژگان رخشانی  -

   انجام می شود؟ 
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  یآپارتمانی كه زندگ ی در كودكان D نیتامیكمبود و ▪

 .است نور آفتاب افت یدارند در اثر كاهش در

  باعث   و  اوردیتواند به گردن فشار ب  یكف پا م   یصاف ▪

 .زودرس كودک شود یخستگ

به ساختار بدن    تواند ی  م  زیدر عضلات ساق پا ن  ی كوتاه ▪

 . اوردیفشار ب

  ، ی در كودك  ی عضلانی  اختلالات اسکلت  یو غربالگر  صیتشخ ▪

اختلالات   نیاز ا  ی ناش  یها ی  ماریشود از بروز ب  ی باعث م

 .شودی ریشگیپ   ،یدر بزرگسال
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   سونوگرافی پیش از لازم های آمادگی

 وجود ندارد یخاص یبه آمادگ ازین ▪

 زخم باز نداشته باشد  یمورد بررس هیناح  ▪

 در داخل گچ باشد  دی ام مورد نظر نبااند ▪

 

 یسونوگراف ی ربرداریتصو یها تیمحدود

 نفوذ به استخوان  یدشوار ❖

بررس ❖ ب یتنها   ی استخوان  یساختارها  یرونی سطح 

 پذیر است  امکان

 

 در کودکان  یماریعوامل موثر در بروز ب

از    ،ینینش  آپارتمان  ی زندگ  نیو همچن  یکیعوامل ژنت ▪

 . است نوع اختلالات در كودكان نیعلل بروز ا

  ی مشکلات  اختلال در هر كدام از مفاصل بدن كودک،  ▪

 كند. ی م جاد یمفاصل او ا ریسا یرا برا

 
(4) 

 

 


